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Mitteilungsblatt 
Ausgabe 04/2026 – 25. April 2026 
 
Erscheint:  per 25. jeden Monats    -    Redaktionsschluss:  per 15. des Monats    -    Auflage:  790 Exemplare 
 

 
 

Gemeindeverwaltung Läufelfingen Tel. 062 285 10 80     
Hauptstrasse 11     gemeinde@laeufelfingen.ch www.laeufelfingen.ch 
 
Schalteröffnungszeiten    Montag     von 10:00 – 12:00 Uhr 
       Mittwoch     von 10:00 – 12:00 Uhr 
             von 16:00 – 18:30 Uhr 
       Freitag     von 10:00 – 12:00 Uhr  
 

Telefonzeiten     Montag - Donnerstag   von 09:00 – 12:00 Uhr 
             und 14:00 – 17:00 Uhr 
       Freitag     von 09:00 – 12:00 Uhr 
 

 

  
 

Sonnenuntergang Ruine Homburg (Foto: Kristina Bütikofer)   

http://www.laeufelfingen.ch/
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Termine in der Gemeinde 
 
Sa, 02. Mai, 11:15 Uhr 
Senioren-Faustballturnier, Männerriege, MZH 
Herrenmatt 
 

Do, 07. Mai, 14:00 Uhr 
Spielnachmittag, Frauenverein, Gemeindesaal 
 

Do, 14. Mai 
Banntag 
 

Di, 19. Mai, 14:00 Uhr 
Spielnachmittag, Frauenverein, Gemeindesaal 
 
Fr, 22. Mai, 11:30 Uhr 
Senioren-Mittagstisch, ev.-ref. Kirchgemeinde,  
Rest. Warteck 
 
Fr, 22. Mai, 14:00 Uhr 
Gesundheitstreff Thema Ernährung, Café des  
APH Homburg, Agathe Bohny 
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Leinenpflicht für Hunde im Wald 
 

Während der Hauptsetz- und Brutzeit vom  
01. April bis 31. Juli 

 
sind alle Hunde im Wald und an Waldrändern 
an der Leine zu führen. Aus Rücksicht auf die 
Wildtiere soll möglichst auf störende Aktivitäten 
in den genannten Bereichen verzichtet werden. 
Fehlbare Hundebesitzer werden gebüsst.  
 
Im Wald streunende Hunde und Hauskatzen 
dürfen nach erfolgloser Mahnung, oder wenn die 
Besitzverhältnisse nicht geklärt werden können, 
durch die Jagdaufsicht abgeschossen werden.  
 
 
 
 

 

Aus dem Einwohnerregister 
 

Es sind verstorben 
am 26. März 2026 Hurni Rita, 
whft. gew. Sägeweg 2 
 
am 11. April 2026 De Filippo-Annunziata  
Assunta, whft. gew. APH Jakobushaus 
 
am 17. April 2026 Mazenauer Annetta, 
whft. gew. Dorackerweg 25 
 
 

Wegen der geltenden Datenschutzbestimmun-
gen werden die Informationen nur noch mit Zu-
stimmung der betreffenden Personen veröf-
fentlicht. Für die Publikation Ihrer Hochzeit und 
von Geburten nehmen wir gerne Ihre Mitteilung 
unter gemeinde@laeufelfingen.ch entgegen. 
 

 

Erreichbarkeit der  
Gemeindeverwaltung  

 
Im Mai 2026 bleibt die Verwaltung wie folgt 

geschlossen: 
 

- Freitag, 01. Mai (Tag der Arbeit) 
- Donnerstag, 14. Mai (Auffahrt) 

- Freitag, 15. Mai (Freitag nach Auffahrt) 
- Montag, 25. Mai (Pfingstmontag) 

 
Bei Todesfällen erreichen Sie das  

Bestattungsamt unter Tel. 077 446 57 02. 
 

(Diese Nummer ist nur während dieser Zeit in Betrieb). 

Anliegen an den 
Gemeindepräsidenten 

 
richten Sie bitte per Mail an 

 

gemeindepraesident@laeufelfingen.ch 
 

Von Montag-Freitag steht Ihnen während der  
Bürozeiten auch die Gemeindeverwaltung für die  

Beantwortung von Fragen zur Verfügung. 
 

Tel. 062 285 10 80 / gemeinde@laeufelfingen.ch 

mailto:gemeindepraesident@laeufelfingen.ch
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INFOS ZUR ENTSORGUNG 
 

Grüngutabfuhr  
Mittwoch, 13. Mai ab 07:00 Uhr   
         

Es werden nur die Grüncontainer geleert. Bitte stellen Sie die Container an den gleichen Ort,  
an dem Sie auch die Abfallsäcke bereitstellen. 
    ________________________________________________ 
    

Voranzeige:    

Nächste Papiersammlung  
Samstag, 13. Juni, ab 07:00 Uhr 

 

Bitte beachten Sie, dass die Bündel weder Karton noch Plastik enthalten. 
 

Hinweis →Die Abfuhr für den Hauskehricht vom Freitag, 01. Mai (Tag der Arbeit) wird auf  

Samstag, 02. Mai verschoben. 
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Müdigkeit am Steuer: eine oft unterschätzte Gefahr 
 
Auf der Strasse stellt sich Müdigkeit manchmal schleichend und unbemerkt ein. Nach einem lan-
gen Arbeitstag, einer längeren Fahrt oder einem üppigen Essen lässt die Aufmerksamkeit nach 
und die Reaktionsfähigkeit nimmt ab. Viele Lenkerinnen und Lenker glauben, sie könnten «noch 
ein wenig durchhalten». Eine weit verbreitete, aber riskante Angewohnheit. Der Touring Club 
Schweiz erinnert daran, dass das rechtzeitige Erkennen der Warnsignale und das richtige Ver-
halten entscheidend sein können. 
 
Wer müde fährt, verliert nach und nach die Kontrolle über sein Fahrverhalten. Wiederholtes Gähnen, 
Schwierigkeiten, die Augen offen zu halten, oder verschwommenes Sehen sind klare Warnzeichen. 
Häufig kommen Verspannungen im Rücken- und Nackenbereich sowie eine nachlassende Konzentra-
tion hinzu. Die Gefahr ist heimtückisch: Müdigkeit verringert die Reaktionsfähigkeit – oft, ohne dass sich 
die fahrende Person dessen bewusst ist. Innerhalb weniger Sekunden kann eine gewöhnliche Fahrt so 
in einem Unfall enden. 
 
Erkennungshilfen – mit Grenzen 
 
Seit Juli 2024 sind Neuwagen mit einem Müdigkeitswarner ausgestattet. Dieses System analysiert das 
Fahrverhalten und warnt optisch und akustisch, wenn eine Pause erforderlich wird. In gewissen Fahr-
zeugen kann auch der Spurhalteassistent auf eine nachlassende Aufmerksamkeit hinweisen. Diese 
Systeme sind jedoch nicht unfehlbar und fehlen bei vielen älteren Modellen. In den meisten Fällen bleibt 
der Fahrer oder die Fahrerin die einzige Person, die die Anzeichen von Müdigkeit erkennen und recht-
zeitig anhalten kann. 
 
Einfache Massnahmen für mehr Wachsamkeit 
 
Gegen Müdigkeit gibt es nur ein wirklich wirksames Mittel: Schlaf. Ausreichend Schlaf vor Fahrtantritt ist 
entscheidend. Tritt während der Fahrt Schläfrigkeit auf, kann ein kurzer Powernap von 15 bis 20 Minu-
ten genügen, um die Aufmerksamkeit wieder auf ein akzeptables Niveau zu bringen. Notlösungen wie 
Koffein, laute Musik oder frische Luft überdecken die Müdigkeit lediglich kurzfristig, ohne sie zu beseiti-
gen. 
 
Weitere gute Gewohnheiten sind ebenfalls wichtig: leicht essen, regelmässig trinken, das Rauchen am 
Steuer vermeiden und spätestens alle zwei Stunden eine Pause einlegen helfen, die Aufmerksamkeit 
aufrechtzuerhalten. Anhalten, um sich zu bewegen oder zu dehnen, oder – wenn möglich – sich beim 
Fahren abzuwechseln, trägt ebenfalls zur Risikominimierung bei. 
 
Aufmerksam bleiben – bis zum Ziel 
 
Müdigkeit am Steuer ist niemals harmlos. Sie zu erkennen und unverzüglich zu handeln, ist ein Zeichen 
von Verantwortung gegenüber sich selbst und gegenüber allen anderen Verkehrsteilnehmenden. Wer 
auf die eigenen Grenzen achtet und regelmässige Pausen einlegt, trägt aktiv zu mehr Sicherheit auf 
den Strassen bei. Auf der Strasse ist Wachsamkeit lebenswichtig. 
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50. (!) Faustballturnier der 
Männerriege Läufelfingen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Samstag, 2. Mai 2026 
Sportanlage Herrenmatt, ab 11.15 Uhr 

(bei schlechtem Wetter in der MZH) 
 

Festwirtschaft mit kalten & warmen 
Getränken sowie Gluschtigs vom Grill 

mit feinem Bauernbrot. 
 

Auf viele Zuschauer und auf 
die Unterstützung freut sich die 

 

Männerriege Läufelfingen 
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Kursausschreibung 
 

BLS-AED-SRC komplett Kurs 
 
 

WANN:  18. Mai 2026 19.00h-22.00h 
 

WO:  Gemeindesaal Diepflingen 
 

KOSTEN: CHF 135.- pro Person 
 
 
Dieser Kurs endet mit dem Zertifikat, welcher als First Responder genutzt werden kann. 
Aber natürlich auch für alle, die Altes auffrischen oder auf dem Laufenden bleiben wollen. 
 

Anmelden bitte bis spätestens 11. Mai 2026 per Mail an: samariterdelta@gmail.com 
Bitte jeweils mit Angabe des Vor- und Nachnamens, Geburtsdatum, E-Mailadresse und Wohnort. 
 

Infolge mangelnder Anmeldungen, behalten wir uns eine Absage vor. 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte ebenfalls an obengenannte Mailadresse. 
 

Vorankündigung weiterer Kurs: 08.06.2026 
 

  

 
 

Ornithologische Exkursion,  

Sonntag 03. Mai 

 

Wir laufen via Schlossbänkli zur Homburg,  

optional Hombergflüeli und wieder zurück. 

Treffpunkt 07:30 Uhr beim Chrätziger  

Spielplatz. Feldstecher mitnehmen,  

eventuell Verpflegung aus dem Rucksack. 

Dauer ca. 3 Std., Leitung Christoph Lerch 

    

Es freut sich der 

    Vorstand vom NVL 
 

 

mailto:samariterdelta@gmail.com
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